
Лекция 14: Развитие лидерских 
качеств и коучинг

Курс «Лидерство и мотивация»



Введение в развитие лидерских 
качеств

• Развитие лидерских качеств направлено на 
развитие навыков и качеств, необходимых 
для эффективного лидерства.

• Ключевыми инструментами в этом 
процессе являются коучинг и 
наставничество.



Важность развития лидерских 
качеств

• - Готовит лидеров к адаптации к 
динамичной среде.

• - Повышает эффективность работы 
команды и организационный успех.

• - Формирует кадровый резерв будущих 
лидеров.



Развитие лидерских навыков в 
организациях

• - Предоставлять программы обучения по 
принятию решений, общению и 
эмоциональному интеллекту.

• - Предлагать возможности лидерства в 
проектах и командах.

• - Поощрять непрерывное обучение 
посредством семинаров и практикумов.



Роль коучинга в лидерстве

• - Коучинг помогает людям определять цели 
и преодолевать трудности.

• - Сосредоточиться на предоставлении 
лидерам возможности находить 
собственные решения.

• - Преимущества включают в себя 
повышение самосознания, ответственности 
и уверенности.



Наставничество как инструмент 
лидерства

• - Наставники дают рекомендации, делятся 
опытом и способствуют росту.

• - Строить долгосрочные отношения для 
поддержки карьерного и личностного 
развития.

• - Поощрять обмен знаниями и 
согласование организационной культуры.



Создание программ развития 
лидерских качеств

• - Определите ключевые лидерские 
компетенции для вашей организации.

• - Разрабатывать программы, включающие 
обучение, наставничество и практическое 
применение.

• - Измерение эффективности с помощью 
обратной связи и показателей 
производительности.



Проблемы развития лидерских 
качеств

• - Сопротивление изменениям или новым 
подходам к обучению.

• - Ограниченные ресурсы для комплексных 
программ.

• - Обеспечение согласованности действий в 
различных командах и регионах.



Заключение

• Развитие лидерских качеств и коучинг 
имеют решающее значение для воспитания 
способных и уверенных в себе лидеров.

• Организации, инвестирующие в эти 
области, закладывают прочную основу для 
устойчивого успеха.
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